KROPP | RUM

Workshop om rérelse, samarbete, egna val och tolkningar.

Med dans och kroppens ritt till uttryck laddar Skuggan klassrummet med form.
Utifrén den konstpedagogiska metoden KROM fér eleverna delta genom att géra val
med sin egen kropp.

Bronja Novak Lindblad, dansare

& koreograf, besdker klassen som
Skuggan vid ett tillfalle. Eleverna lar sig
att samarbeta, lyssna till instruktioner
och bilda en medvetenhet kring sin
kropp. Upplevelsen blir att upptécka
rummet pé ett annat sétt. Uppgiften

&r inte att férstd, utan ett erbjudande
att sjélv tolka. Eleven utmanas att vara
publik och att sjélv vara med att tolka
men det blir ocksé samtal kring kropp,
rum och form. Hér finns inga rétt eller
fel, det blir en process dér utgangen é&r
olika f&r alla.

FORSLAG PA UPPLAGG

Totalt 3 timmar

8:30 - 9:10 Workshop 1.

Skuggan - Kropp eller form. 40 min
9:25-10:25 + 11:25 -12:25 Workshop 2.
Tejp - Resa med rérelser och ladda med
form. 2 x 60min, fore och efter lunch.

PRIS 9000 kr per klass

ARSKURS farskola till &k 3

PLATS Klassrum

MAX ANTAL en klass ca 25 elever
MEDVERKANDE 1 person
RIGGTID ca 40 minuter
MORKLAGGNING Ja, gérna

Det var roligt att f& uppleva négot annorlunda som vi inte brukar. Detta var négot vi inte skulle gjort sjélva.
Ledaren fédngade barnen, sag alla barn och var bra pé att hélla ihop gruppen.
Ledaren anpassade innehdllet baserat pé gruppen véldigt bra. Det hela fungerade véldigt bra “organiserat kaos”.
Det var ocksé vildigt kéickt att vi kunde hélla till i klassrummet eftersom extrautrymmen é&r svdéra att fé tag pd pé skolan.
Vi alla var véldigt néjda efter véra workshops och det fanns en hel del som vi kunde jobba vidare med senare.

Barnen pratar om det fortfarande!

- barn och pedagoger i Ljungskile -
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FORDJUPNING KRING WORKSHOPS

Workshop 1
SKUGGAN - KROPP ELLER FORM
(ca 30 - 40 min)

Skuggan kommer till klassrummet.

| tystnad tar Skuggan emot barnen och beréttar med lappar.

“Kropp eller form2 Ni kan kalla mig Skuggan.”

Skuggan visar hur man laddar rummet med form sen ska eleverna vara med och
ladda. Eleverna véxer upp till former, smélter ner, fyller rummet med fyrverkerier
och avslutar i en sittande form pé sin stol.

Senare dvar vi tillsammans. Har far vi tid att andas och kénna in kroppen med
samtal om hur det kénns i kroppen.

Workshop 2

Tejp 1 - RESA MED RORELSER OCH LADDA MED FORM
(Samma dag 2 X 60 min)

Vid workshop 2 krévs mérklaggning av rummet.

Det bérjar med samtal i cirkel dér eleven far géra en rérelse med sitt namn. Vi évar
pé att géra en rérelse med en bérjan och ett slut. Vi samtalar med hjélp av léraren
som fér légga sig, sdtta sig, stélla sig, &ndra form. Eleverna reflekterar &ver vad
kroppen uttrycker. Hur kan en form se olika ut beroende pé& var man befinner sig i
rummet? Uppgiften &r att utirycka och tolka, inte kommentera eller tycka till om vad
n&gon annan sdger.

Vad &r ett rum2 Med tejp bygger vi ett nytt rum, ett rum i rummet. Gruppen delas

in i tvé mindre grupper och bjuder in dem som fittar till en resa med rérelser. Har
mérklégger vi rummet. Eleverna far varsin pannlampa och i mérkret visar de upp
sina resor. Hér &var vi pé att bjuda in till att bli sedd och att se ndgon annan. Vad
gér de, vad &r det jag ser?

Nér tejpen tas ned omvandlas den till en skulptur som placeras i mitten. Eleverna fér
sidlva berétta vad den uttrycker. Linjerna i rummet omvandlas till en form.

Dagen avslutas med raketen. Blﬁ
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